SORA MENICA 

A Roma a Roma le belle romane

ma so' più belle le trasteverine

l'arubbacori so' le monticiane    2

Sora Menica Sora Menica

oggi è domenica, lasceme sta’.
Sete le banderole de Castello

avete dato er core a questo e a quello.

na' botta la cercate de cortello    2

Sora Menica Sora Menica

oggi è domenica, lasceme sta’.
Er core mio l'ho dato a chi mme pare

l'hanno tenuto tutti come 'nfiore    2

er vostro s'è appasito ner cantone.

Sora Menica Sora Menica

oggi è domenica, lasceme sta’.
Noi semo regolante e nun tremamo

paura nun c'avemo de nisuno 

ciavemo bona lingua e mejo mano.  2

Sora............................

Noi semo de li Monti e semo donne

a litiga’ ciannamo senza l'arme

semo più forte noi che le colonne     2

Sora...........................

Semo monticianelle e nun tremamo

e lo spadino in testa lo tenemo

er cortelluccio in petto, er sercio in mano

er cortelluccio in petto, er sercio in mano.

Sora......................

Noi semo popolane e benché donne

paura nun ce fanno manco l'arme

famo trema’ li fiori co' le fronne

famo trema’ li fiori co' le fronne.

Sora...................

